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"RelyX Unicem sigue siendo mi primera elecciéon de cemento de resina autoadhesiva".
Y. g

"Durante los 15 anos que lo he usado ha presentado pocos desprendimientos y muy buena

retencién”.
; . » : Subscriber Toolbox
* "En general, tiene una excelente estética y en muy pocos casos he notado una cierta decolo-
. . . . e, n ) SHARE
racién marginal debido a la microfiltracién".
* "Después de todos estos anos, RelyX Unicem se ha probado a si mismo en mi prictica I Add to My Archive
odontoldgica con buena resistencia, buena estética y casi ninguna decoloracién marginal". &= Print Page

Descripcion

RelyX Unicem Cemento de Resina Autoadhesiva es de curado dual y no requiere grabado adicional,
primer o adhesivo.. El cemento estd relleno al 72% por peso y contiene fluoruro.

RelyX Unicem esta disponible en cdpsulas en tonos Al, A2, A3 opaco, blanco opaco y translicido.
RelyX U200 esté disponible en una férmula pasta/pasta que se puede aplicar través del dispensador
Clicker o de una jeringa automezcla. El fabricante afirma que RelyX Unicem proporciona un exce-
lente sellado marginal. Ambos productos se indican para la cementacién de coronas de resina, puen-
tes, inlays y onlays; porcelana fundida sobre metal (PFM) y restauraciones metélicas, pilares de

implantes y postes endodénticos.

Protocolo de Evaluacion Clinica

Durante los tltimos 15 anos se han cementado mds de 6,000 restauraciones con RelyX Unicem y
RelyX U200y y cerca de 3400 fueron analizadas. Dichas restauraciones incluyen inlays, onlays,
coronas y puentes de cerdmica, asi como de zirconia, y postes endoddnticos (Figura 1). Aproxima-
damente dos tercios (2,226) de las restauraciones analizadas se cementaron con RelyX Unicem,
mientras que un tercio (1,166) se cementaron con RelyX U200. La edad de las restauraciones

analizadas varié de 5 a 15 anos (Figura 2). El 27% de estas restauraciones se cement6 con

RelyX U200y ¢l 73% con RelyX Unicem.

RelyX Unicem Cemento de Resina Autoadhesiva

Fig. 1. Distribucion de restauraciones cementadas con i Fig. 2. Edad de las restauraciones cementadas con 3M™ RelyX™ Unicem
3M™ RelyX™ Unicem y 3M™ RelyX™ Unicem 2 a 15 afios. | y3IM™ RelyX™ Unicem 2 evaluadas.
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RelyX Unicem Cemento de Resina Autoadhesiva

Fig. 3. Resultados de 15 afios de restauraciones cementadas con 3M™ RelyX™ Unicem

Sin sensibilidad  Sin decoloracion  Retencién
posoperatoria marginal al desgaste
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Resultados en 15 afos:

Las categorias que se evaluaron incluyeron: sin sensibilidad postoperatoria, sin decoloracién marginal
y retencién. Cada categoria se clasificé en una escala del 1 al 5: 1 = mala, 2 = aceptable, 3 = buena,

4 = muy buena, 5 = excelente.

Sin sensibilidad postoperatoria

Desde sus inicios, RelyX Unicem ha tenido muy pocos reportes y casos documentados de sensibili-
dad postoperatoria (Figura 3). Esta fue inferior al 1% de las restauraciones colocadas e incluso menor
para las restauraciones cementadas con RelyX U200. La sensibilidad se presentaba normalmente
poco después de colocar las restauraciones y desaparecia a menudo un par de semanas después de la

cementacion.

Sin decoloracion marginal

El 95% de las restauraciones recuperadas cementadas con RelyX Unicem no mostr6 ninguna decolo-
racién marginal, mientras que el 98% de las restauraciones cementadas con RelyX U200 no presen-
taba ninguna decoloracién en los margenes (Figura 3). La decoloracién se present6 por envejeci-
miento en el margen de las restauraciones de cerdmica. Dicho envejecimiento se observé en 5% de
las restauraciones. En la mitad de éstas el envejecimiento fue minimo, en el 1% fue moderado y en el
1.5% restante fue mds severo y se requirié el reemplazo de alrededor de 35 restauraciones. Es impor-
tante senalar que la decoloracién parecié empeorar con el tiempo, sin embargo, fue menos notable

cuando las restauraciones se cementaron con RelyX U200.

Resumen

RelyX Unicem Cemento de Resina Autoadhesiva ha probado ser mds confiable durante el periodo
de 15 anos. Este producto recibié una calificacién del 96% por desempefio clinico. Retencién de
108 (4.8%) de las restauraciones que se desprendieron durante el periodo de evaluacién de 15 afos
(Figura 3). En el 90% de estos desprendimientos, el cemento se encontraba en la restauracién y no
en el diente preparado. No fue raro encontrar manchas grises o negras en muchas de las restauracio-

nes desprendidas.



